
Zajęcia logopedyczne Klasa 0b – środa dn. 17.06.2020r.

Pamiętajmy, że efektywność ćwiczeń logopedycznych możliwa jest tylko poprzez
ich wielokrotne powtarzanie. Zachęcam, by ćwiczyć co najmniej raz w ciągu 
dnia.

W tym tygodniu proponuję Wam ćwiczenia oddechowe.

Potrzebne będą:
 piórko;
 bańki mydlane;
 słomka;
 piłeczka ping-pongowa;
 kolorowe kartki;
 kwiat;
 gwizdek lub trąbka urodzinowa;
 małe piłeczki styropianowe lub kawałki styropianu w przezroczystym wazonie;
 drobne papierowe elementy do przenoszenia przez słomkę np. serduszka, 

kwiaty.

Instrukcja ćwiczeń znajduje się pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=r5UDLmHlAHU

Miłej zabawy!

https://www.youtube.com/watch?v=r5UDLmHlAHU

